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27.09.2021 moHeneabLHHUK

Ne HanmenoBanue Macca nopuuun IIumessie BenecTna DHepreTu4eck Butamunsl MuHepanbHBIE BEIIECTBA
pene Omron 7-11 11n Oenku JKUPBI YTIICBOJIBI as [IECHHOCTb B1 C A E Ca Fe Mg P
Typ JIeT | cTapil (kkam)
Bl e
Hapes3Ka u3 60 100 0,96/1,59 6,06/10,06 | 5,76/9,56 81,6/135,45 0,024/0, | 16,68/ | 0 2,7/4,48 | 26,4/43,83 | 0,36/ 10,2/ 19,2/
CBEXKEH KaIyCThI C 039 27,68 0,59 16,93 31,87
SI0JTOKOM
94 Byrepb6pon ¢ 20/10 | 20/10 | 1,2 12,5 7,5 147 0,02 0 0,09 |03 5 0,2 2 13
MacjaoM
rpeuka ¢ caxapom | 150 200 11,2/12,32 | 7,65/8,20 46,32/50,9 | 297,6/321,3 0,24/0,2 | 0 0,02 1,6/1,8 17,26/19,8 | 5,6/6,1 | 25,8 35,6
5 6 9 6
497/ | kakao ¢ mosiokom | 200 200 2,86 2,88 19,21 109,49 0,03 0,96 0,00 |0,15 89,71 0,46 13,03 89,51
2013
112 | ¢pykrsr 150 200 3.0 0.2 436 118 0,08 20 5 0,2 16 1200 9 11
Hroro 19,22/ 29,29/ 122,39/ 753,69/831,24
20,97 34,84 130,82
Ooen
1/ BHHETPET 60 100 0,76/1,26 6,08/10,14 | 4,99/8,32 77,56/129,26 0,024/ 0,41/ | 0,06/ | 2,72/ 12,15/ 0,4/ 9,72/ 19/
2009 0,04 2,35 0,10 | 4,54 20,25 0,66 16,21 31,68
CyIl KYpUHBIN C 250 250 12 8,75 13,5 180,5 0,072 2,8 0,47 | 0,48 24,27 1,93 2,98 5,89
KJICIKaMH
TOpPOXOBOE IMIOpE 150 200 3,72/4,46 3,54/4,24 37,62/ 201/241,2 0,075/ 8,47/ |0 0,46/ 55,32/ 1,21/ 37,87/ | 188,3/
45,14 0,09 10,17 0,52 66,38 1,45 75,5 209,2
3arekanka msicaas | 100 120 24/30 11,6/14,5 1,73/2,17 207,33/259,17 | 0,13/ 0,20/ | 1,21/ | 1,44/ 14,86/ 0,47/ 27,3/ 103,68/
0,17 0,26 1,52 1,81 18,58 0,59 34,14 129,61
x1eb 50 50 5,33 2,26 21,77 137 0,205 0,1 0 0,085 62,5 1,8 41 129
COK (DpYKTOBBIH/ 200 200 25,4 106 0,05 50 14,7 10,0 16 0,54 5,98 6,9
KOMIIOT 1,0 0,06 27,5 110 0 032 2,2 0,22 28,7 0,62 9,14 91
46,81/ 32,29/ 132,51/ 1019,39/
54,05 39,95 143,8 1163,13
MOJITHUK
311 bynouka 60 60 3,95 4.7 27,75 169 54,05 0,055 | 8,5 2, 15,5 0,65 6,5 445
493/ | Yaii ¢ caxapom 200 200 0,10 0,02 9,9 35 0,05/ 50 0 0 0,26 0,04 3 4
2013
Hroro 4,05 472 37,65 204
Bcero 70,08/ 66,3/ 292,55/ 1977,08/
75,02 74,79 274,62 1994,37

IHEHA: 3aBTpak — 52 py0. 46 xor.; oben ¢ yaeM -45 py0., 06ex ¢ cokom -50 py6., moanauk -11 pyo.




28.09.2021 BTOpHUK

No HaumenoBanue Macca IIumesnie BemecTa DHepreTUdecK Burtamunbl MuHepalibHbIE BEIlleCTBa
pene | Omron TOPIUH ast IIEHHOCTh
Typ 7-11 | 11w | Genku | kupel | yriesox | (Kkai) Bl C A E Ca Fe Mg P
BI neT | crap BI
e
3aBTpak
MOPKOBB TepTasi C 60 100 | 1,32/ 0,74/ 11,1/ 57,3/95,5 0,05/ 3,32/5,53 | 18,95/ 0,66/1,1 | 25,73/42,9 | 0,67/ 36,1/ 52,1/86,8
caxapom 2,2 1,23 18,5 0,08 31,6 1,12 60,2
301/ | omuer 150 | 200 | 12,41/ | 18,2/ 2,14/ 22,13/285,60 0,028/ 0,028/ 0,02/ 0,16/ 74,22/ 1,82/ 1,86/ 21,42/
2013 14,19 24,2 2,44 0,032 0,32 0,03 0,19 84,83 2,08 2,12 24,48
111/ | 6aron 30 30 2,25 0,87 15,42 78,6 0,033 0 0 1,3 57 0,36 34 89
2013
493/ | gaii ¢ caxapom 200 | 200 | 0,10 0,02 9,9 35 0,05/ 50 0 o/ 0,26/ 0,04/ 3/ 4
2013
112 (pyKTHI 150 | 200 30 02 43,6 118 0,08 20 5 0,2 16 1200 9 11
Hroro 19,08/ | 20,03/2 | 82,16/ 311,03/612,7
21,74 6,52 89,86
Ooen
HapesKa u3 cBexerr | 60 100 | 0,96/ 6,06/ 5,76/ 81,6/135,45 0,024/ 16,68/ 0 2,7/4,48 | 26,4/43,83 | 0,36/ 10,2/ 19,2/
KaIyCTHI C 1,59 10,06 9,56 0,039 27,68 0,59 16,93 31,87
MOPKOBBIO
OOPIII TOBSKHIA C 250 | 250 | 8,25 9,5 8,05 127 0,04 18,05 0,41 0,04 31,025 0,865 4,25 8,7
(hacomnbio
291/ | mMakapOHBI 150 | 200 | 6,62/ 5,42/ 31,73/ 202,14/224,60 | 0,07/ 0,02 0 0,8/1,0 | 5,83/6,48 1,33/ 10,8/ 43,2/48
2013 | orBapHbIe 7,36 6,02 35,26 0,08 1,48 12,0
270 KOTJIETA 80 100 | 10/8,7 | 14,16/ 10,16/ 209,6/238,78 0,056/ 0,024/5,1 | 2,24/3,9 | 2,49/ 14,58/ 1,19/ 48,8/ 12/112
12015 | kypuHAs/TOBIKES 19,5 22,1 0,145 0,09 60,33 1,19 17.6
xJ1e0 50 50 5,33 2,26 21,77 137 0,205 0,1 0 0,085 62,5 1,8 41 129
COK (DpYKTOBBIi 200 | 200 |0 0 25,4/20 | 106/76 0,05/0 50/0 0 0,2/0 14/0,48 0,54/ 8/0 14/0
/Kucenn 0,06
Utoro 31,16/ | 37,4/ 102,87/ | 863,34/938,83
31,23 | 46,89 116,74
Hoaguuk
330 Oynouka ¢ 60 60 3,95 4,7 27,75 169 54,05 0,055 8,5 2, 15,5 0,65 6,5 445
TBOPOTOM
493/ | gaii ¢ caxapom 200 | 200 | 0,10 0,02 9,9 35 0,05/ 50 0 o/ 0,26/ 0,04/ 3/ 4
2013
Htoro 4,05 4,72 37,65 204
Bceero 52,97/ | 52,01/ 206,6/ 1378,37/
54,29 62,15 222,68 1551,53

IHEHA: 3aBTpak — 52 py0. 46 korm.; ob6en ¢ yaem -45 py0., 06ex ¢ cokom -50 py0., mongHuk -11 pyo.




29.09.2021 cpena

Ne HaumenoBanue Macca IInessie BemecTBa DHepreTuiecKk Burtamunst MunepanbsHbIe BellecTBa
pere OJIIO I opuri ast IEHHOCTh
TYp 7-11 | 1lm Oenkn KHUPBI | YIIEBOJ (xxaim) Bl C A E Ca Fe Mg P
BI Jaer | crap BI
e
3aBTpak
TrikBa 3ameuén- | 60 100 | 1,1/1,8 0,8/ 15,9/ 75,1/125,2 0,039/ 1,23/ 291,8/ 0,48/ 27,9/46,5 0,46/ 14,8/24,7 | 26,4/44
Has C caxapoMm 1,3 26,5 0,065 2,05 486,3 0,8 0,77
91/ OyTepOpon ¢ 20/ 20/ |5 8,1 7,4 123 0,02 0,1 0,06 0,3 137 0,3 10 99
2013 | cpipom 10 10
260/ | xama Mojo4HAas 150 | 200 | 6,42/ 8,97/ | 34,52/ 243,8/267,9 0,125/ 1,34/ 81,0 0 129,02/ 0,84/ 86,7 257,3
2013 | «Jlpyx6ax» 7,05 9,86 37,95 0,135 1,39 141,67 0,92
497/ | Kaxkao ¢ 200 | 200 | 2,86 2,88 19,21 109,49 0,03 0,96 0,01 0,15 89,71 0,46 13,03 89,51
2013 | momoxom
112 DpyKTHI 150 | 200 | 3,0 0,2 43,6 118 0,08 20 5 0,2 16 1200 9 11
HUroro 18,38/ 20,95/ | 120,63/ 669,39/743,59
19,71 22,34 | 134,72
Oben
HapesKa u3 60 100 | 0,96/ 6,06/ | 5,76/ 81,6/135,45 0,024/ 16,68/ 0 2,7/ 26,4/43,83 0,36/ 10,2/ 19,2/31,87
CBEXEH KaITyCThl 1,59 10,06 | 9,56 0,039 27,68 4,48 0,59 16,93
CO CBEKJIOH
101/ | cym KypuHBIi ¢ 250 | 250 | 7,25 4,5 13 141,5 0,195 5,35 0,32 0,36 36,15 1,47 10,60 25,64
2015 | mmenom
414/ | puc oTBapHOiA 150 | 200 | 3,72/ 3,564/ | 37,62/ 201/241,2 0,075/ 8,47/ 0 0,46/ 55,32/6638 | 1,21/ 37,87/ 188,28/
2013 4,46 4,24 | 45,14 0,09 10,17 0,52 1,45 75,5 209,2
343/ | peiba tymennas | 100 | 120 | 24/30 11,6/ | 1,73/ 207,33/ 0,13/ 0,20/ 1,21/1,52 | 1,44/ 14,86/18,58 | 0,47/ 27,3/ 103,68/
2013 | ¢ opomamu 14,5 2,17 259,17 17 0,26 1,81 0,59 34,14 ,61
xJ1e0 50 50 5,33 2,26 21,77 137 0,205 0,1 0 0,085 62,5 1,8 41 129
cok pykrossiit/ | 200 | 200 25,4 106 0,05 50 14,7 0,0 16 0,54 5,98 6,9
KOMIIOT U3 1,0 0,06 27,5 110 0 032 2,2 0,22 28,7 0,62 9,14 9,1
CyX0(pyKTOB
Hroro 42,26/ 28,02/ | 132,78/ 984,43/
49,63 35,62 | 14454 1130,32
TMoaguuk
311 Oyrouka ¢ 60 60 3,95 4,7 27,75 169 54,05 0,055 8,5 2, 15,5 0,65 6,5 44,5
SI0JIOKOM
493/ | uaii ¢ caxapom 200 | 200 | 0,10 0,02 9,9/ 35/ 0,05/ 50 0 0/ 0,26/ 0,04/ 3/ 4
2013
Hroro 4,05 4,72 37,65 204
Bcero 60,64/ 53,69/ | 291,06/ 1857,82/

69,34 57,96 | 279,26 1873,91

HEHA: 3aBTpak — 52 py0. 46 kor.; ob6en ¢ yaem -45 py0., 06ex ¢ cokom -50 py0., mongHuk -11 pyo.




30.09.2021 yeTBepr

No HaumenoBanue Macca [TnmeBble BemecTBa Buramuubl MuHepanbHbIE BEIIECTBA
pete oo TTOPIIAN
TYp 7- | 1lm | Oemk:m | >KUpPBI | YIIEBOABI | DHepreTudec B1 C A E Ca Fe Mg P
BI 11 | crap Kas
e e LIEHHOCTh
T (xkan)
3aBTpak
JIATIIIICBHUK 150 | 200 8,36/ 10,29/ 40,42/ 288,1/314,1 | 0,115/ | 1,09 36,72 212,42/ 0,8/ 23,52 156,05
9,17 11,31 43,8 0,125 233,58 0,85
MOPKOBB TEPTasi C 60 100 | 1,32/ 0,74/ 11,1/18,5 | 57,3/95,5 0,05/ 3,32/5,5 18,95/ 0,66/1,1 | 25,7/342,8 | 0,67/ 36,1/60,1 | 52,1/ 86,3
A0JI0KOM 2,2 1,2 0,08 315 1,11
ggig Yaif ¢ caxapom 200 | 200 | 0,10 0,02 9,9 35 0,05 50 0 0 0,26 0,04 3 4
%éig 0aToH 30 30 2,25 0,87 15,42 78,6 0,033 0 0 1,3 57 0,36 34 89
112 OpyKTHI 150 | 200 | 3,0 0,2 43,6 118 0,08 20 5 0,2 16 1200 9 11
Hroro 15,03/ 12,12/ | 120,44/ 577/603
15,84 13,14 | 123,82
Oo0en
48/ KarycT kBamreHHas | 60 100 | 0,96/1, | 6,06/1 | 5,76/9,56 | 81,6/135,45 | 0,024/0 | 16,68/27,6 | O 2,7/14,48 | 26,4/43,83 | 0,36/0, | 10,2/16,9 | 19,2/31,87
2013 59 0,06 ,039 8 59 3
50/ [ITu peiOHBIE 250 | 250 | 1,75 4,89 8,49 84,75 0,05 18,46 0 0 43,33 08 0 0
2009
313/ pary OBOIIIHOE 150 | 200 | 16,84/1 | 20,44/ | 16,92/18, | 319,2/355,2 0,072/0 | 10,18/11,3 | 3780/42 | 1,62/1,8 | 42,1/46,78 | 2,55/2, | 63/70 162/181
2003 8,72 22,72 |8 ,08 2 00 84
OHUTOYEK C pHCOM 80 100 | 10/8,7 14,16/ | 10,16/22, | 209,6/239,78 | 0,056/0 | 0,024/5,1 2,24/39 | 2,49/0,0 | 14,58/60,33 | 1,19/1, | 48,8/17,6 | 112/112
19,5 1 ,145 9 19
Xne6 mmednunsii | 50 50 5,33 2,26 21,77 137 0,205 0,1 0,085 62,5 1,8 41 129
Cox (ppyKTOBEIH/ 200 | 200 25,4 106 0,05 50 0,2 14 0,54 8 14
KOMIIOT W3 CBEXHX 3,6 2,7 13,8 93 0,02 0,52 110,36 0,88
SI0JI0K
Hroro 38,48/ 50,51/ | 102,3/ 1031,15/
39,69 62,13 | 119,92 1151,18
MOJIAHUK
OJIMHBI 60 60 3,25 5,25 11,85 107,9 0,03 0,21 19,1 1,33 42,6 0,40 7,1 54
497/ KaKao ¢ MOJIOKOM 200 | 200 | 2,86 2,88 19,21 109,49 0,03 0,96 0,01 0,15 89,71 0,46 13,03 89,51
2013
Hroro 6,11 8,13 31,06 217,39
Bcero 55,53/ 70,76/ | 253,81/ 1825,54/
59,62 75,27 | 243,74 1754,18

ITEHA: 3aBTpak — 52 py0. 46 xorm.; o6en ¢ yaem -45 py0., 06es1 ¢ cokom -50 py0., mongHuk -11 pyo.




01.10.2021 naTHuna

No Haunmenosanue Macca [IumeBsle BelecTBa BUTAMHUHEBI MunepanbHbIe BelecTBa
peuen OJIrO X TTOPITUHN
TypHI 7- I1nu OenKky | JKUpBl | yriaeBojJ | DHepreTUdeck B1 C A E Ca Fe Mg P
11 | crapm Bl ast LEHHOCTD
JeT e (xkam)
3aBTpak
MopkoBb TépTasi ¢ 60 100 0,62/0, | 0,05/0 | 6,0/8,6 26,15/35,69 0,1/0,2 4,6/7,4 3,6/6,1 | 8,9/12,4 | 80,1/123,8 | 1,5/45 | 75,3/ 177,3/
H3I0MOM 7 ,08 124,6 350,8
53/2009 | cym MOIOYHBI ¢ 200 | 200 5,71 5,21 18,84 145,2 0,06 108,48 0 0,18 0,32 0,51 7,46 45 57
MaKapOHHBIMHU
H3IENAAMU
91/2013 | Gyrepbpon ¢ ceipom | 20/ | 20/10 | 5 8,1 7.4 123 0,02 0,1 0,06 0,3 137 0,3 10 99
10
‘21872 KaKao ¢ MOJIOKOM 200 | 200 2,86 2,88 19,21 109,49 0,03 0,96 0,01 0,15 89,71 0,46 13,03 89,51
1
112 OpyKTHI 150 | 200 3,0 0,2 43,6 118 0,08 20 5 0,2 16 1200 9 11
Hroro 17,19/ 16,44/ | 95,05/ 521,84/537,53
17,56 16,47 | 98,1
Ooen
Hape3Ka u3 Kamyctel | 60 100 0,96/ 6,06/ 5,76/ 81,6/135,45 0,024/ 16,68/ 0 2,7/ 26,4/43,83 | 0,36/ 10,2/ 19,2/
C 3€JIEHBIM 1,59 10,06 | 9,56 0,039 27,68 4,48 0,59 16,93 31,87
TOPOIITKOM
111 cyn Bepmumenesbiii | 250 | 250 7,25 45 13 1415 0,195 5,,35 142,75 | 0,167 36,15 1,47 15,1 53,5
¢ ¢hpuKaienbKaMu
rpeyka 1o- 150 | 200 24,31/2 | 8,17/8 | 41,96/46 | 342,8/372,6 0,256/0, | 0,28 500,58 | 0,39/0,4 | 22,1/23,82 | 6,22/6, | 78,49/8 | 152,64
KyIe4eCcKu 5,43 ,87 ,6 28 /556,2 | 3 78 7,22 /169,6
COK (DpYKTOBBI#/ 200 | 200 25,4 106 0,05 50 0,2 14 0,54 8 14
KOMIIOT M3 3,6 2,7 13,8 93 0,02 0,52 110,36 0,88
CYyX0(PYKTOB
X71e0 50 50 5,33 2,26 21,77 137 0,205 0,1 0,085 62,5 1,8 41 129
Hroro 41,45/4 | 23,69/ | 121,69/1 | 901,3/985,55
3,2 28,39 | 30,13
Ioagauk
oNaIbu 60 60 3,25 5,25 11,85 107,9 0,03 0,21 19,1 1,33 42,6 0,40 7,1 54
‘Z‘rgié Yaii ¢ caxapom 200 | 200 0,10 0,02 9,9/ 35/ 0,05/ 50 0 0/ 0,26/ 0,04/ 3/ 4
Uroro 3,35 5,27 21,75 142,9
Bcero 60,39/ | 44,83/ | 225,18/ | 1507,39/1566,
61,99 454 238,49 64

ITEHA: 3aBTpak — 52 py0. 46 xor.; o6en ¢ yaem -45 py0., 06ez ¢ cokom -50 py0., monauuk -11 py6.




02.10.2021 Cy6060Ta

No HaumenoBanue Macca IIumeBsie BemecTBa Burtamunst MunepasnbHbIe BellecTBa
pete 6rmron TTOPITAH
TYp 7-11 | 11m Oenku KHPBI yraeBo | OHeprermuec | Bl C A E Ca Fe Mg P
BI ger | crap ITBI Kas [IEHHOCTH
e (xkan)
3aBTpak
50/ cBeksa orBapHast | 60 100 | 0,96/1,59 6,06/10,06 | 5,76/ 81,6/135,45 | 0,024/ | 16,68/ 0 2,7/4,48 | 26,4/ 0,36/ 10,2/ 19,2/
2013 | ¢ g6m0KOM 9,56 0,039 27,68 43,83 0,59 16,93 31,87
%élg Baron 30 30 2,25 0,87 15,42 78,6 0,033 1,3 5,7 0,36 34 89
1
MaHHHK 150 | 150 | 7,8 2,6 32,1 184,5 0,79 0,31 42,7 0,753 70 0,886 15,85 107,5
KHCEJIb 200 | 200 | O 0 /20 /76 /0 /0 0 0 /0,48 /0,06 0 0
112 DpyKTHI 150 | 200 | 3,0 0,2 43,6 118 0,08 20 5 0,2 16 1200 9 11
Htoro 16,08/ 11,65/15,65 | 122,46/ | 591,44/
16,98 126,26 | 645,29
Ooen
Karycra ¢ 60 100 | 0,96/1,59 6,06/10,06 | 5,76 81,6/135,45 | 0,024/ | 16,68/ 0 2,7/14,48 | 26,4/ 0,36/ 10,2/ 19,2/
S0JI0KOM /9,56 0,039 27,68 43,83 0,59 16,93 31,87
132/ | cym pacconbHHK 250 | 250 |7 3,75 9 97,5 0,1 13,75 0,45 0,06 47,25 1 5,4 13,34
2013 | xypuHBIi
406/ | muioB ¢ Kypuuen 150 | 200 | 22,05/24,5 | 24,3/27 39,78/4 | 469,8/522 0,09/0, | 1,71/1,9 | 0,55 1,88 27,7/130,8 | 2,34/2, | 36,88 205,26
2013 4,2 1 6
X1eb 50 50 5,33 2,26 21,77 137 0,205 0,1 0,085 62,5 1,8 41 129
MIIEHUYHBIN
Cox ¢ppyxroseni/ | 200 | 200 25,4 106 0,05 50 16 0,54
Kommnot u3 1,0 0,06 27,5 110 0 0,32 2,2 0,22 28,7 0,62 9,14 9,1
CyX0(pyKTOB
HUroro 36,34/ 36,43/40,43 | 129,21/ | 1001,9/
39,42 137,43 | 1107,95
Bceero 52,42/56,4 | 40,08/56,08 | 251,67/ | 1593,34/
263,69 | 1753,24

HEHA: 3aBTpak — 52 py0. 46 kom.; ob6en ¢ yaem -45 py06., 00ex ¢ cokom -50 pyO.




2 Hepens

04.10.2021 moHeaeJLHHK

Ne Haumenosanue 0Jrof Macca ITnmesrle BemecTBa OHepreTuyeck BuramuHbI MunepanbHbI€ BEIIeCcTBa
peu MOPLIUHU as [IEHHOCTh
enr 7-11 | 11 Oenku AKUPbL YIIIEBOJT (xxam) Bl C A E Ca Fe Mg P
yp JIeT u Bl
Bl cra
pix
e
3aBTpak
3enEHbII TOpPOIIEK C 60 60 | 11,56 8,40 30,09 234,78 0,40 4,05 0,01 7,91 73,66 5,48 56,78 170,04
OTBApHOU CBEKIION
94 | Byrepbpon ¢ maciom | 20/ | 20/ | 1,2 12,5 7,5 147 0,02 0 0,09 0,3 5 0,2 2 13
10 10
Kara IiieHHas 150 | 200 | 9,74/10,4 8,90/9,781 35,65/3 | 254/278,9 0,19/0,2 | 2,15/2,4 | 0,05 0,41 134,2/147 | 1,224/1, | 1902 79,86
MOJIOYHAS 9,15 03 4 1 334
493 | Yaii ¢ caxapom 200 | 200 | 0,1 0,02 9,9 35 0,05 50 14,7 0,3 0,26 0,04 4
/20
13
112 | OpykTHl 150 | 200 | 3,0 0,2 43,6 118 0,08 20 5 0,2 16 1200 9 11
Htoro 25,6/26,26 30,02/30,9 126,7/ 788,78/813,68
130,24
O6en
Hape3ka u3 Kanyctel ¢ | 60 100 | 0,96/1,59 6,06/10,06 | 5,76/ 81,6/135,45 | 0,024/ | 16,68/ 0 2,714,48 | 26,4/ 0,36/ 10,2/ 19,2
BapCHOM CBEKIION 9,56 0,039 27,68 43,83 0,59 16,93 /31,87
111 | cym namma KypuHas 250 | 250 | 7,25 4,5 13 1415 0,195 5,35 142,75 0,167 36,15 1,47 15,1 53,5
414 | puc oTBapHOi 150 | 200 | 3,72/4,46 3,54/4,24 37,62/ 201/ 0,075/ | 8,47/ 0 0,46/ 55,32 1,21/ 37,87/ 188,28/
/1230 4514 | 2412 0,09 10,17 0,52 16638 1,45 75,5 209,2
343 | peiba TymieHas ¢ 100 | 120 | 24/30 11,6/14,5 1,73/ 207,33/ 0,13/ 0,20/ 1,21/1,52 | 1,44/ 14,86/ 0,47/ 27,3/ 103,68/
/1230 OBOILIAMU 2,17 259,17 0,17 0,26 1,81 18,58 0,59 34,14 129,61
X11e0 mueHuYHbIH 50 50 5,33 2,26 21,77 137 0,205 0,1 0,085 62,5 1,8 41 129
Cox GppyKTOBBI#/ 200 | 200 25,4 106 0,05 50 0,2 14 0,54 8 14
KOMIIOT M3 CBEXKHX 0 0 20 76 0 0 0,48 0,06
SI0JIOK
Hroro 41,26/48,63 | 27,96/35,56 | 125,28/ | 950,43/1096,3
137,04 2
Toagauk
311 | Bynouka ¢ u3roMoM 60 60 3,95 4.7 27,75 169 54,05 0,055 8,5 2, 15,5 0,65 6,5 445
497 | Kakao ¢ MOJIOKOM 200 | 200 | 2,86 2,88 19,21 109,49 0,03 0,96 0,01 0,15 89,71 0,46 13,03 89,51
Urtoro 6,81 7,58 46,96 278,49
BCETO 73,67/74,89 | 65,56/66,46 | 298,98/ | 1910/2017,98
267,28

ITEHA: 3aBTpak — 52 py0. 46 xorm.; o6en ¢ yaem -45 py0., 06es1 ¢ cokom -50 py0., monaHuk -11 pyo.




05.10.2021 BTOpHUK

Ne Haunmenosanue Macca nopuun | [luimesslie BemecTBa Ouepretrueck | Buramuubl MuHepanbHbIE BElIecTBa
peue | 6mron 7-11 11u 6enmku HKHUPBI VIJIEBOMBI | asi LIEHHOCTh B1 C A E Ca Fe Mg P
Typ JIeT | cTapir (kkam)
Bl e
3aBTpPaK
Kama pucoBas 200 220 7,86/ 10,001/ 43,96/ 298,2/327,8 0,085/ 1,66/1,74 | 0,05 | 0,41 197,66/ 0,66/ | 19,02 | 79,86
MOJIOYHAS 8,63 11,001 48,31 0,093 211,17 0,72
%(1)1/3 Bbaton 20 20 2,25 0,87 15,42 78,6 0,033 1,3 57 0,36 34 89
94 Macio cnuBounoe | 10 10 0,00 8,20 0,10 75,00 0,00 0,65 | 1,0 1,2 0,2 2,8
TeikBa 3aneuénnas | 60 60 1,1 0,8 15,9 75,1 0,039 1,23 291, | 0,48 27,9 0,46 14,8 26,4
C caxapom 8
‘2181/3 Kakao ¢ Mojgokom | 200 200 2,86 2,88 19,21 109,49 0,03 0,96 0,01 0,15 89,71 0,46 13,03 89,51
112 DpyKTHI 150 200 3,0 0,2 43,6 118 0,08 20 5 0,2 16 1200 |9 11
HATOTO 17,07/ 22,951/ 138,19/ 754,39/783,99
17,84 23,951 142,54
O6en
Karrycra 60 100 0,96/ 6,06/10,06 5,76/9,56 | 81,6/135,45 0,024/ 16,68/ 0 2,71 26,4/ 0,36/ | 10,2/ 19,2/
KBalllCHHAs C 1,59 0,039 27,68 4,48 43,83 0,59 16,93 | 31,87
OTBapHOU
CBEKJION
2869 noxJyieOka peibHas | 250 250 8,61 8,4 14,34 167,25 0,1 9,14 17,7 | 0,82 45,30 1,26 19,05 | 117,7
kKapKoe 13 150 200 13,5/15 | 14,52/16,13 | 14,63/ 243,59/270,06 | 0,005/ 1,15/1,28 | 0O 0 5,73/6,37 | 0,26/ |0 0
KYPHIIBI T10- 16,26 0,006 0,28
JIOMaITHEMY
X1eb 50 50 5,33 2,26 21,77 137 0,205 0,1 0,085 62,5 1,8 41 129
MIIEHUYHBIN
KHCENb 200 200 0,1 0,02 9,9 35 0,05 50 14,7 0,3 0,26 0,04 4
Cok (bpyKTOBBII 200 200 25,4 106 0,05 50 16 0,54
Hroro 28,23/ 31,26/36,87 | 91,8/97,23 | 770,44/850,76
30,63
TMoagnux
OJIMHEI 60 60 3,25 5,25 11,85 107,9 0,03 0,21 19,1 | 1,33 42,6 0,40 7,1 54
ggils yai ¢ caxapom 200 200 0,1 0,02 9,9 35 0,05 50 14,7 0,3 0,26 0,04 4
Hroro 3,35 5,27 21,75 142,9
BCETO 48,65/ 59,48/60,82 | 239,77/ 1634,75/
48,87 251,74 1667,73

IHEHA: 3aBTpak — 52 py0. 46 xor.; o6en ¢ yaem -45 py0., 06ex ¢ cokom -50 py0., monauuk -11 pyo.




06.10.2021 cpena

No HaumenoBanwme 6mron | Macca moprwm ITumeBrle BelecTBa Butamuusl MuHepanbHbI€ BELIECTBA
pete 7-11 I1u Oenku KHPBI YTIICBOIBI DHepreTudyecka B1 C A E Ca Fe Mg P
aTyp JIeT cTapin sl ICHHOCTD

BI e (xxam)

3aBTpak
260/ Kama momounas 200 220 6,42/ 8,97/ 34,52/ 243,8/267,9 0,125/0,135 | 1,34/1,39 | 81,0 129,02/ | 0,84/ | 86,7 257,3
2013 | (JIpyx6a» 7,05 9,86 37,92 141,67 | 0,92
é(l)ig Bbaron 20 20 2,25 0,87 15,42 78,6 0,033 1,3 57 0,36 | 34 89
Ceip (Poccwuiickuit) 10 10 3,48 4,43 - 54,60 0,01 0,11 43,2 0,075 132,0 0,15 | 0,52 7,5
MopxkoBb TépTas ¢ 60 60 5,87 7,78 4,82 111,65 2,38 2,32 38,19 1,89 | 17,23 99,01
caxapom
‘218% Yaii ¢ caxapom 150 200 0,1 0,02 9,9 35 0,05 50 14,7 0,3 0,26 0,04 4
112 DpyKTHI 200 200 3,0 0,2 43,6 118 0,08 20 5 0,2 16 1200 | 9 11
Hroro 21,12/ 14,49/ | 108,26/ 641,65/665,75
21,75 23,16 111,66
Oo0en
4/ Hapeska u3 cBexeit 60 100 0,59/ 3,69/ 2,24/ 44,52/74,20 0,03/0,05 10,06/ 78,6/ 0,3/ 11,21/ 0,44/ | 8,20/ 0,396/
2013 | xamycTBl C MOPKOBBIO 0,98 6,15 3,73 16,76 131 0,5 18,68 0,74 | 13,67 0,667
" 10J10KOM
101/ | Cym kypuHbIi ¢ 200 250 1,58/ 2,19/ 11,66/ 72,6/90,75 0,08/0,10 6,6/8,25 | 89,6/ 0,132/ 18,44/ 0,71/ | 11,66/ | 28,4/
2015 | pucom 1,98 2,74 14,58 112 0,165 23,05 0,89 | 14,57 35,5
POXKH OTBapHbIE 150 200 6,62/7, | 5,42/6, | 31,73/35,26 | 202,14/224,60 | 0,07/0,08 0,02 0 0,8/1,0 | 5,83/6,4 | 1,33/ | 10,8/1 | 43,2/48
36 02 8 1,48 | 2,0
270/ | xotnera 80 100 10/12,7 | 14,16/ | 10,16/22,1 209,6/238,78 0,056/0,14 | 0,024/5, | 2,24/3, | 2,49/0, | 14,58/6 | 1,19/ | 48,8/1 | 12/112
2015 19,5 5 1 9 09 0,33 1,19 |76
X110 MIeHnYHbII 50 50 5,33 2,26 21,77 137 0,205 0,1 0,085 62,5
Coxk (GhpyKTOBBIH/ 200 200 25,4 106 0,05 50 16 0,54
Kowmmot u3 1,0 0,06 27,5 110 0 0,32 2,2 28,7 062 |8
CyX0(pyKTOB
Hroro 24,37/ 27,78/ | 102,96/ 881,936/981,33
25,12 36,73 146,61
IMonguuk
oJllaibu 60 60 3,25 5,25 11,85 107,9 0,03 0,21 19,1 1,33 42,6 0,40 | 7,1 54
‘2181/3 KaKao ¢ MOJIOKOM 200 200 2,86 2,88 19,21 109,49 0,03 0,96 0,01 0,15 89,71 0,46 | 13,03 89,51
Hroro 6,11 8,13 31,06 217,39
Bcero 46,12/ 50,4/ 242,28/ 1647,08/1740,9
52,35 59,89 258,27

IHEHA: 3aBTpak — 52 py0. 46 xor.; o6en ¢ yaem -45 py0., 06ex ¢ cokom -50 py0., monauuk -11 pyo.




07.10.2021 yeTBepr

Macca HI/IHIGBI)IC BeLICCTBaA BUTAMUWHBI MI/IHepaHBHBIe BCILICCTBaA
IIOpLIUHU
Ne Haumenosanue 7-11 | 11m Oenku JKUPBI YIIE€BOIBI OHepreTuueck B1 C A E Ca Fe Mg P
peue oo JeT | crap ast IEHHOCTh
Typ e (kkam)
bI
3aBTpak
313/ | sanexanka 150 [ 200 | 36,66/ | 26,44/ | 46,78/51,45 | 574,44/631.8 | 0,12/ | 0,74/ | 400/440 | 1,8/ 365,88/ | 1,26/ | 39,4/4 [ 219,6/
208 | 1poposknas 40,32 | 29,08 013 |0,81 1,98 40256 | 1,38 |334 | 24156
50/ OTBapHasi CBEKJIA C 60 100 | 0,96/ 6,06 5,76/9,56 81,6/135,45 0,024/ 16,68/ | O 2,7/ 26,4/ 0,36/ 10,2/ 19,2/
20131 pacTurensHbM 1,59 /10,06 0039 | 27,68 448 | 4383 | 059 16,93 | 31,87
MacJiIoOM
U | Garon 30 |30 |225 087 | 1542 78,6 0,033 13 57 0,36 34 89
KHCEb 200 | 200 |01 002 |99 35 0,05 50 14,7 03 0,26 0,04 4
112 | dpyxrsl 150 | 200 |3,0 0,2 43,6 118 0,08 20 5 0,2 16 1200 9 11
Hrtoro 4297/ | 3357/ | 121,46/ 887,64/998,85
47,26 40,23 | 129,93
Ooen
172009 | unerper 60 | 100 | 0,76/ 6,08/ | 4,99/8,32 7756/129,26 | 0,024 | 0,41/ | 0,06/ 2,72/ 1215/ [04/066 [9,72/ |19/
1,26 10,14 /0,04 235 [0,10 454 | 20,25 16,21 | 31,68
CyII TOPOXOBBIii ¢ 250 | 250 | 7,25 45 13 1415 0195 |535 |1000 1,0 36,15 | 1,47 32,75 | 118,25
¢dpuKageIpKamMu
429/ | xaprodensHoe mope | 150 | 200 | 3,522/ | 4,905/ | 17,01/18,9 125,81/139,79 | 0,09/0,1 | 39,39/ | 0,18/ 1,062/ | 63,803/ | 1,1369/ | 47,61/ | 188,043
2013 | ¢ Tymenoit kamycToit 3,962 5,45 43,78 | 0,17 1,18 | 709 13 52,9 | /208,94
GUTOUCK C PHCOM 80 | 100 |10/8,7 | 14,16/ | 10,16/22,1 209,6/239/78 | 0,056 | 0,024/ | 2,24/3,9 | 2,49 1458/ | 1,19/ 488/ | 112/112
195 /0,145 |51 /009 |6033 |119 17,6
Xe6 muenmunslii | 50 | 50 | 5,33 226 | 21,77 137 0205 |01 0,085 | 62,5 18 11 129
Cok (pyKTOBBL1/ 200 | 200 25,4 106 0,05 50 16 0,54
KOMIIOT 2,86 288 | 19,21 109,49 0,03 096 |0,01 015 |8971 |046 13,03 | 89,51
Hrtoro 22,112/ | 30,285 | 98,54/115,7 | 765,46/860,54
22,472 | 14,23
IHoaanuk
311 | mnowka 60 [60 [375 4.9 37,2 208,5 0,04 55 [175 145 1,05 10 45
493 | Haii ¢ caxapom 200 | 200 |0,10 002 |99 35 0,05 50 0 0.2 16 18 3 4
Htoro 3,85 492 471 2435
Bcero 69,292/ | 68,775 | 267,0/292,73 | 4859,39/
69,372 | /80,46 1896,6

HEHA: 3aBTpak — 52 py0. 46 xorr.; obex ¢ gaeM -45 py0., 06en ¢ cokom -50 py0., mommuuk -11 pyo.




08.10.2021 maTunma

Ne HaumenoBanue 6o/ Macca [TuueBsie BElECTBA DHEPreTHYECK BUTAMHHBI MuHepasbHbIE BEIECTBA
pere HOPIUH ast IEHHOCTh
ITyp 7- 11 | 6enku KUPBL YTIIEBOJIBI (xKan) Bl C A E Ca Fe Mg P
Bl 11 u
jer | cra
pur
e
3aBTpak
291 MAaKapOHBI C CBIPOM 150 | 200 | 11,25/ | 17,73/ 31,59/35,1 335,7/373,0 0,07/ 0,16/ 0,10 5,31 235,24/ | 0,9/ 20,85 159,03
12,5 19,7 0,8 0,18 261,38 | 1,45
é(l)ig Bbaron 20 (20 | 2,25 0,87 15,42 78,6 0,033 1,3 5,7 0,36 34 89
94 Maciio cnmuBoYHOe 10 10 | 0,00 8,20 0,10 75,00 0,65 1,0 1,20 0,2 2,8
MOPKOBB TEPTasi C 60 100 | 5,87 7,78 4,82 111,65 2,38 2,32 38,19 1,89 17,23 99,01
caxapom
382/3 Yaii ¢ caxapom 200 | 200 | 0,1 0,02 9,9 35 0,05 50 147 0,3 0,26 0,04 4
112 DpyKTHI 150 | 200 | 3,0 0,2 43,6 118 0,08 20 5 0,2 16 1200 9 11
Hroro 22,47/ | 34,8/ 105,43/108,9
23,72 | 36,17 4
Ooen
50/ CBEKJIa OTBapHas C 60 100 | 0,96/ | 6,06/ 5,76/9,56 81,6/135,45 0,024/ 16,68/ | 0 2,7/ 26,4/ 0,36/ 10,2/ 19,2/
2013 | hacTuTensHBIM MacioM 1,59 | 10,06 0039 | 27,68 448 | 4383 059 |1693 |31,87
cym «IlaytuHKa» ¢ 250 | 250 | 7,25 45 13 141,5 0,165 5,35 1000 1,0 36,15 1,47 32,75 118,25
(hpuKaaeIbKaMu
rpevka oTBapHas 150 | 200 | 11,2/ | 7,65/8,2 | 46,32/50,95 297,6/327,3 0,24/ 0 0,6 0,22 17,26/ 5,6/ 57,52 85
12,32 0,26 18,98 6,16
270/ KOTJIeTa 80 100 | 10/8,7 | 14,16/ 10,16/22,1 209,6/239,78 0,056/ 0,024/ | 2,24/ 2,49/ 14,58/ 1,19/ 48,8/ 112/112
2015 19,5 0145 |51 3.9 009 [6033 |19 |176
X7n1e0 NIIeHUYHBIH 50 |50 |5,33 2,26 21,77 137 0,205 0,1 0,085 62,5 1,8 41 129
Coxk (hpyKTOBBIH/ 200 | 200 25,4 106 0,05 50 0,2 14 0,54 8 14
KOMITOT M3 0 0 20 76 0 0 0,48 0,06
cyxo(pyKTOB
Hroro 34,74/ | 34,63/ 142,41/ 1049,3/
35,19 | 44,52 162,78 1163,03
Ioaaauk
311 | Oynouka c caxapoMm 60 |60 | 3,75 49 37,2 208,5 0,04 55 1,75 14,5 1,05 10 45
Kommor 200 | 200 | 1,0 0,06 27,5 110 0 0,32 2,2 0,22 28,7 0,62 9,14 9,1
Hroro 4,75 4,96 64,7 318,5
Bcero 58,91/ | 74,39/ 271,72/ 1954,28/
61,69 | 80,69 312,54 212175

IHEHA: 3aBTpak — 52 py0. 46 xor.; o6en ¢ yaem -45 py0., 06ex ¢ cokom -50 py0., monauuk -11 pyo.




09.10.2021 cyo6oTa

Beixon [Tumessle BenecTBa BHTaMUHBI MuHepasbHbIE BelecTBa
Ne HanmenoBanue 7-11 | 11u | Oenku JKUPBI | yIJIeBoJ | DHepreTude B1 C A E Ca Fe Mg P
petie omon ner | crap BI cKast
Typ mre LEHHOCTh
Bl (kkam)
3aBTpak
MaHHHK 150 150 7,8 2,6 32,1 184,5 0,79 0,31 42,7 0,753 | 70 0,886 15,85 107,5
52’(1)/13 OyrepOpoxn ¢ ceipom | 20/10 | 20/10 | 5 8,1 7,4 123 0,02 0,1 0,06 0,3 137 0,3 10 99
THIKBa 3ameueHHas | 60 100 1,1/ 0,8/ 15,9/ 75,1/ 0,039/ 1,23/ 291,8/ | 0,48/ | 27,9/ 0,46/ 14,8/ 26,4/
;‘290713 Kakao ¢ Mmomoxom 200 | 200 3,52 3,72 25,49 145,2 0,04 1,3 0,01 0 122 0,56 14 90
112 @pyKTH 150 | 200 3,0 0,2 43,6 118 0,08 20 5 0,2 16 1200 9 11
Hroro 20,42 15,42 124,49 645,8
Oben
1/2009 | umerper 60 100 0,76/1,2 | 6,08/10, | 4,99/8,3 | 77,56/129,26 | 0,024/0,0 | 0,41/2, | 0,06/0, | 2,72/ | 12,15/20,25 | 0,4/0,66 | 9,72/16, | 19/31,68
6 14 2 4 35 10 4,54 21
IIIH TOBSDKBH C 250 | 250 8,25 9,5 8,05 127 0,04 18,05 0,41 0,04 | 31,025 0,865 4,25 8,7
(acoinio
JIAMIICBHUK 150 | 200 8,36/ 10,29/ 40,42/ | 288,1/314,1 0,115/ 1,09 36,72 212,42/ 0,8/0,85 | 23,52 156,05
9,17 11,31 43,8 0,125 233,58
X11e6 nIeHuIHBIH 50 50 5,33 2,26 21,77 137 0,205 0,1 0,085 | 62,5 1,8 41 129
kommot/ Cok 200 | 200 0,10 0,02 9,9/ 35/106 0,05/ 50/50 0/14,7 | 0/0,3 | 0,26/0,16 0,04/ 0/ 0/129
(bpyKTOBBIN 25,4 0,05 1,8 41
HUroro 22,8/ 28,15/ 85,13/ 664,66/
24,11 33,23 107,34 813,36
Bcero 43,22/ | 43,57/ 209,62/ | 1310,46/
44,53 48,65 231,83 1459,16

HEHA: 3aBTpak — 52 py0. 46 korm.; ob6en ¢ yaem -45 py0., 06ex ¢ cokom -50 pyO.




